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Sozialarbeit

•	 Erste Hilfe Kurse für Laien und Betriebe (direkte  
Abrechnung mit der Berufsgenossenschaft möglich)

•	 Kurse in Lebensrettenden Sofortmaßnahmen für 
Führerscheinbewerber 
(beide Kurse für auch Gehörlose und auf Englisch)

•	 Erste Hilfe am Kind und am Säugling
•	 Defibrillation
•	 Kinder lernen Erste Hilfe
•	 Aus- und Fortbildung für Betriebssanitäter
•	 Pflegeassistenten Aus- und Fortbildung
•	 Ausbildung zum staatl. anerkannten Gesundheits- 

und Pflegeassistenten

Wir beraten Sie gerne zu unseren Ausbildungen und 
geben Ihnen gerne weitere Informationen. Bitte rufen 
Sie uns unter der unten genannten Telefonnummer an.

Ausbildung

DRK Seniorentreffpunkt Sasel (2) 
Wir bieten ein vielseitiges Programm für Senioren: 
Seniorengruppen, Tanzkurse, Folklore, Gymnastik, 
Handarbeitskreis, Schach und Kartenspiel Gruppe

DRK-Langhein-Kate (3)
Wir bieten ein vielseitiges Programm für Senioren: 
Bridge Kurs, PC Kurse DRK 55plus, Gymnastik, Ge-
dächtnistraining, Französischkurs

Gruppen für Senioren (2, 3, 5)
Bei uns ist jeder willkommen. Auch wenn Sie nicht 
mehr aktiv helfen können, finden Sie bei uns interes-
sante Angebote für eine gemeinsame Freizeit.

Kreativkreis (5)
Wir basteln und richten 1-2 mal im Jahr einen Basar 
aus.

Sozialkleiderkammer (5)
Unsere Helferinnen sortieren die Spenden und bera-
ten die Hilfesuchenden bei der Auswahl der Kleidung 
in unserer Kleiderkammer.

Blutspenderbetreuung (5)
Unser Team der Blutspenderbetreuung richtet öffent-
liche Blutspendetermine und Termine in Firmen aus. 
Sie registrieren, betreuen und verpflegen die Spen-
der und nehmen auch die Ehrungen für langjährige 
Spender vor. 

Obdachlosenhilfe (5)
Mehrmals in der Woche fährt unser Bus abends mit 
heißem Kaffee, Lebensmitteln und Kleidung zu Men-
schen, die nicht den Weg zu uns finden. 

Patientenbesuchsdienst (5)
Viele Menschen, die im Krankenhaus liegen, fühlen 
sich einsam. Unsere Helferinnen und Helfer besuchen 
Patienten, die sich im Bundeswehr-Krankenhaus  
alleine fühlen und über menschliche Nähe und Zu-
wendung freuen.
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Hilfe

Wenn Sie Hilfe brauchen, rufen Sie uns bitte an. Wenn 
wir selbst keine Hilfsangebote haben, informieren wir 
Sie gerne über andere Ansprechpartner.



Das DRK Hamburg bietet in unserem Kreisverbandsge-
biet einige Dienstleistungen an, die nicht von uns selbst 
betrieben werden:
•	 Kindertagesstätten
•	 Pflegedienst / Sozialstationen
•	 Hausnotruf 
•	 Fahrdienste
Bitte wenden Sie sich an unseren 
DRK Landesverband Hamburg e.V.  
Behrmannplatz 3, 22529 Hamburg 
Tel.: 040-55 42 00, Fax: 040- 58 11 21

Krankenbeförderung
Tel. 19 222

Der Kreisverband besteht aus 
drei Ortsvereinen, der DRK 
Langhein-Kate in Poppenbüt-
tel und dem DRK-Senioren-
treffpunkt Sasel. Anhand der 
Nummern können Sie auf den 
folgenden Seiten erkennen, 
wo welche Aktivitäten statt-
finden. 

Weitere Informationen zu 
allen Aktivitäten erhalten Sie 
in unserer Geschäftstelle: 
Mo. - Fr. 8.30 - 15.30 Uhr
Tel.: 040 - 6 57 00 41 Fax.: 040 - 657 01 51
www.drk-wandsbek.de 

Adressen:
Ortsverein Bramfeld (1)
Haidlandsring 2a, 22175 Hamburg
Tel.: 040 - 50 79 74 02 , Fax.: 040 - 50 79 74 03
www.drk-bramfeld.de

DRK Seniorentreffpunkt Sasel (2)
Redder 2b, 22393 Hamburg
Tel.: 040 - 6 01 24 42 
www.drk-bramfeld.de/sasel

DRK Langhein-Kate (3) 
Schulbergredder 5, 22399 Hamburg 
Tel.: 040 - 6 06 36 52, Fax.: 040 - 6 02 17 97 
www.drk-bramfeld.de/kate

Ortsverein Rahlstedt (4)
Amtsstraße 12 (Hinterhaus), 22143 Hamburg
Tel. 040 - 66 85 40 06, Fax.:040 - 66 85 40 45
www.drk-rahlstedt.de

Ortsverein Marienthal (5)
Gustav-Adolf-Straße 88, 22043 Hamburg
Tel.: 040 - 6 57 00 41 Fax.: 040 - 657 01 51
www.drk-marienthal.de

Man kennt uns aus dem Fernsehen: Die Helferinnen 
und Helfer, die bei Fußballspielen zur Stelle sind, 
wenn Spieler oder Zuschauer verletzt sind. Aber die 
Bereitschaften nehmen noch viele andere Aufgaben 
wahr, mehr und interessantere, als man manchmal 
denkt. 
•	 Sanitätsdienst: Absicherung von Veranstaltungen. 

Hier leisten unsere Helfer Erste Hilfe, führen wei-
tergehende sanitätsdienstliche Maßnahmen durch 
und arbeiten mit dem Rettungsdienst zusammen.

•	 Betreuungsdienst: Die Helfer und Helferinnen im 
Betreuungsdienst kümmern sich um die unverletz-
ten Betroffenen, sie betreuen und versorgen sie 
mit den lebensnotwendigen Dingen.

•	 Technik und Sicherheit: Die Helfer im Techni-
schen Dienst sind die Frauen und Männer für alle 
Fälle: Sie kümmern sich um die Fahrzeuge und 
das Material, bauen Zelte auf und ab.

•	 Wasserrettungsdienst (1): Die Helferinnen und 
Helfer sind Spezialisten bei der Rettung aus dem 
Wasser und am Wasser. Sie sichern Veranstaltun-
gen ab und bilden Rettungsschwimmer aus.

•	 Katastrophenschutz: Für Großschadensereig-
nisse, Katastrophen und Konflikte werden aus 
den Bereitschaften Einsatzeinheiten gebildet und 
vorgehalten.

Die Angehörigen der Bereitschaften treffen sich regel-
mäßig zu Dienstbesprechungen, Ausbildungen und 
Übungen.

Allgemeine AngeboteUnser Kreisverband Bereitschaften (1,4,5)

Jugendrotkreuz (1,4,5)

Unser Jugendverband bietet Kindern und Jugendlichen 
ab 6 Jahren eine interessante und sinnvolle Freizeitge-
staltung, die Spaß macht:
•	 Kinder und Jugendgruppen mit vielseitigem Pro-

gramm, z.B. Erste Hilfe, Basteln, Spielen, Heranfüh-
rung an Hilfsaufgaben des DRK

•	 Realistische Unfalldarstellung
•	 Mitwirkung als Gruppenleiter/in ab 16 Jahren
•	 Seminare und Fortbildungen für Mitglieder und 

Gruppenleiter
•	 Kampagnen, zum Beispiel zum Thema Armut
•	 Mitwirkung bei Veranstaltungen, z. B. Kinderstadt 

„Henry Town“, Kinderfeste, Internationale Begeg-
nungen

•	 Ausflüge, Freizeiten und Zeltlager
•	 Schulsanitätsdienst
Die Aktivitäten wechseln. Nicht zu jeder Zeit wird alles 
gemacht. Die Kinder und Jugendlichen bestimmen und 
gestalten ihr Programm mit. 
Viele Veranstaltungen werden überregional angeboten, 
eine Teilnahme steht allen MItgliedern offen.
Wir informieren Sie gerne telefonisch oder im Internet, 
www.drk-wandsbek.de/jrk

Kreisauskunftsbüro (1)

Unser Kreisauskunftsbüro registriert bei Katas
trophen, Unglücken oder Großveranstaltungen die 
Betroffenen. Von Angehörigen nehmen unsere Helfer 
Suchanfragen entgegen und bringen am Ende beide 
Betroffenen wieder zusammen. Die Helfer treffen sich 
regelmäßig zu Übungen und z. B. sind beim Marathon 
und anderen Großveranstaltungen im Einsatz.


